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Vom 13. bis 16. August 2026 werden JuWeHen aus ganz Deutschland 
zusammenkommen und drei Tage auf dem Beta Hof in Rethem (zwi-
schen Hannover und Bremen) unter dem Motto »Bildet Banden – Wir, 
Hebammen der Zukunft« verbringen. Das Sommertreffen soll einen 
Raum schaffen, um sich außerhalb von Uni- und Arbeitsstress mit 
wichtigen und interessanten Themen rund um die Hebammenarbeit 
und Berufspolitik zu befassen. Gemeinsam werden wir einen Blick 
über den Tellerrand wagen, in wertvollen Austausch kommen und 
über die Zukunft des Hebammenberufs diskutieren. 

Die Location
Dank des engagierten Orga-Teams, welches sich jedes Jahr neu zu-
sammensetzt, konnten wir als ideale Location den Beta Hof auswäh-
len. In einem ruhigen, liebevollen Umfeld, in alten hergerichteten 
Scheunen, umgeben von viel Natur sowie einem Badeweiher wer-
det ihr die Möglichkeit haben, neue Energie zu schöpfen. Aus einer 
Vielzahl an praktischen, theoretischen und anwendungsorientierten 
Workshops kann ausgewählt werden, die stets auf Augenhöhe und 
mit viel Enthusiasmus referiert werden.

Was euch erwartet
Das Jahresmotto der JuWeHen 2026 lautet »Wir, Hebammen der Zu-
kunft«. Hierbei richten wir gezielt den Blick nach vorn und über-
legen, wo, wie, in welcher Form und unter welchen Bedingungen 
Hebammenarbeit wertvoll und tragbar für alle sein kann. Mit dem 
Untertitel »Bildet Banden« wollen wir unsere politische Kraft un-

termauern. »Banden bilden« kann bedeuten: in den Austausch zu 
kommen, voneinander und miteinander zu lernen, Synergien zu 
nutzen, für unseren Berufsstand und eine gerechtere Versorgung 
von Schwangeren und Familien einzustehen. Hierbei gibt jede so 
viel wie möglich – ohne Druck.

Die Themen
Im Mittelpunkt stehen dabei grundlegende Fragen, die unsere Arbeit 
heute und in Zukunft prägen: Wo stehen wir als Hebammen und 
Hebammenstudierende aktuell, gesellschaftlich wie politisch, und 
wo möchten wir uns künftig verorten? Was sind unsere gemeinsamen 
Werte und Ziele? 

Wir wollen darüber diskutieren, wie gerechte Arbeitsbedingungen 
aussehen können, wie sich Hierarchien und Gewalt in der Geburts-
hilfe abbauen lassen, und was es braucht, um eine wirklich nachhal-
tige und menschenwürdige Betreuung zu ermöglichen. Gleichzeitig 
stellen wir uns der Frage, wie wir selbst gesund bleiben – und wie 
wir dazu beitragen können, dass auch Schwangere und Familien 
gesund bleiben.

Nicht zum ersten Mal
Das Sommertreffen geht dieses Jahr in die fünfte Runde – Wahnsinn! 
Alle Menschen, die schon einmal dabei waren, wissen, wie intensiv 
und (leider) kurz die gemeinsame Zeit ist. Deshalb wird, wie im letz-
ten Jahr, die Anreise am Donnerstagnachmittag möglich sein. Somit 
bleiben uns zwei volle Tage für das vielfältige Programm sowie genug 
Zeit, einfach nur zu sein. 

In der Teilnahmegebühr (Preise folgen) sind Vollverpflegung, 
Unterkunft (Zeltplatz) sowie alle Workshops (bis auf einzelne Mate- 
rialpreise, stets gekennzeichnet) inkludiert. Auf dem Gelände des 
Beta Hofes gibt es reichlich Platz für Zelte und Camper-Busse,  
außerdem werden wir durch ein unabhängiges Küchenteam bestens 
mit vegetarisch-veganem Essen versorgt. Gern dürfen auch Kinder 
mitgebracht werden, diese werden vor Ort liebevoll betreut. 

Es werden also spannende und entspannende Tage: Vorträge, Work-
shops, Lesungen, Diskussionen, kreative Angebote, Yoga, Musik,  
Schwimmen und gemütliche Schnack-Runden in der Sonne – für 
jede ist etwas dabei! 

Mara-Elisabeth Hertle

Hiermit laden wir zum 5. Sommertreffen der JuWeHen – 
der Jungorganisation des Deutschen Hebammenverbandes – ein! 
Was euch erwartet und wie jede mitmachen kann.

BILDET BANDEN!

JuWeHen sind alle Personen, die sich laut Geschäftsordnung  
der jungen und werdenden Hebammen § 2 (1) unabhängig von 
einer Mitgliedschaft im DHV:
–	� im Bewerbungsprozess zum Hebammenstudium befinden
–	� in Ausbildung oder primärqualifizierendem Studium zur 

Hebamme befinden
–	� in den fünf Jahren nach dem Erhalt der Berufszulassung 

zur Hebamme befinden
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Organisatorisches zum Schluss
Die Teilnahme am Sommertreffen wird wieder mit Fortbildungs-
stunden hinterlegt sein, somit lohnt sich eine Teilnahme für alle  
JuWeHen gleichermaßen. Wer Ideen hast, sich in die Planung ein-
bringen möchte oder einfach neugierig ist, dann eine Nachricht an: 
sommertreffen@juwehen.de

Bitte auch auf Instagram unter @jungehebammen vorbeischau-
en, wo wir regelmäßig über das Programm, die Location und unsere 
Referentinnen* informieren. Wir können es kaum erwarten, alle im 
Sommer zu sehen!

Dank des großzügigen Jahressponsorings durch Weleda können 
wir das Sommertreffen für eine günstige Teilnahmegebühr und in 
dieser hohen Qualität anbieten! 

Mara-Elisabeth Hertle (für das Organisationsteam des 5. JuWeHen-Sommertreffens),  

Hebamme, Sprecherin und Bundesvorstand in Region 6 (Bayern),  

sommertreffen@juwehen.de
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